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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Программа подготовки   работников  юридических  лиц с   особыми 

уставными задачами на пригодность к действиям в условиях, связанных с 

применением  огнестрельного  оружия  и специальных  средств  (далее - 

программа),  предназначена  для организации и проведения  подготовки 

работников юридических лиц с особыми уставными задачами, которые в 

соответствии с частью шестой статьи 12 Федерального закона от 13 декабря 

1996 г. N 150-ФЗ  "Об оружии"  и нормативными правовыми  актами 

Правительства Российской Федерации имеют право приобретать гражданское и 

служебное оружие  либо на  основании   нормативных   правовых актов 

Правительства Российской Федерации получать во временное пользование в 

территориальных органах Федеральной службы войск национальной гвардии 

Российской Федерации отдельные типы и модели боевого ручного стрелкового 

оружия  в  целях  исполнения  возложенных  на  них  законодательством 

Российской Федерации обязанностей . 

Содержание программы не регулирует правоотношения, связанные с 

разработкой и утверждением в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

образовательных программ. 

Срок подготовки по программе составляет 44 учебных часа. 
Продолжительность учебного часа теоретических и практических 

занятий составляет 1 академический час (45 минут). 

Программа включает в себя общие положения и ее содержание (в том 

числе учебный план программы, тематические планы и рабочие программы по 

дисциплинам). 

Программа разработана в соответствии с  требованиями приказа 

Федеральной службы войск национальной гвардии РФ от 1 марта 2021 г. N 68 

"Об утверждении содержания  программы  подготовки работников 

юридических лиц с особыми уставными задачами на пригодность к действиям 

в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия" 

Обучение работников юридических лиц с особыми уставными задачами, 

в должностные обязанности которых входят использование огнестрельного 

оружия и его применение в целях самообороны или осуществления 

предусмотренных федеральными законами функций, осуществляется при 

отсутствии у них оснований, препятствующих получению лицензии на 

приобретение гражданского оружия. 
 

НАЛИЧИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ И СТРЕЛКОВОЙ БАЗЫ 

Обучение осуществляется в помещениях, находящихся по адресу: 

Российская Федерация, Краснодарский край, г. Сочи, Центральный район, ул. 

Гагарина, д. 72а. 

По указанному адресу находятся учебные помещения и стрелковая 

галерея,  в  которых  возможно  проведение  занятий  с  50  обучаемыми 
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одновременно. В наличии имеются учебная литература, наглядные пособия, 

макеты, плакаты, технические средства для проведения практических занятий, 

в т.ч. необходимое количество гражданского огнестрельного оружия и 

патронов к нему. 

Оборудованы 4 автоматизированных  учебных рабочих места, 

предназначенных для освоения теоретической части программы и проведения 

тестирования в рамках  освоения учебной программы  и прохождения 

теоретической части итоговой аттестации. 

Практические занятия проводятся в стрелковой галерее на 4 направления 

стрельбы дистанцией от 3 до 25 метров. 
 

ТРЕБОВАНИЯ 

К СОДЕРЖАНИЮ ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ РАБОТНИКОВ 

ЮРИДИЧЕСКИХ ЛИЦ С ОСОБЫМИ УСТАВНЫМИ ЗАДАЧАМИ НА 

ПРИГОДНОСТЬ К ДЕЙСТВИЯМ В УСЛОВИЯХ, СВЯЗАННЫХ С 

ПРИМЕНЕНИЕМ ОГНЕСТРЕЛЬНОГО ОРУЖИЯ 
 

Лица, успешно освоившие учебные разделы Программы, должны: 
1. По дисциплине «Правовая подготовка» - знать: 

 основные понятия Федерального закона от 13 декабря 1996 года № 150- 

ФЗ «Об оружии», виды гражданского, служебного и боевого оружия; 

 порядок получения разрешений на его хранение или хранение и 

ношение, транспортировку; 

 правила хранения ношения, использования, транспортирования и учета 

оружия; 
 основания, условия и порядок использования оружия работниками 

юридических лиц с особыми уставными задачами; 

 действия работников юридических лиц с особыми уставными задачами 

после применения оружия; 

 требования административного и уголовного законодательства в сфере 

оборота оружия и ответственность за его нарушение; 

 о гражданской ответственности за причинение вреда. 
уметь: 

 оценивать правовые последствия принимаемых решений в процессе 
хранения, ношения, транспортирования и применения оружия. 

2. По дисциплине «Огневая подготовка» - знать: 

 общее устройство, назначение, виды и типы гражданского, служебного 

и боевого огнестрельного оружия, а также патронов к указанному оружию, 

инициирующих и воспламеняющих веществ и материалов (пороха, капсюлей); 

 действия в период непосредственного применения оружия, в том числе в 

целях обеспечения траектории выстрела, безопасного для третьих лиц; 

 порядок заряжания и разряжения оружия; 

 порядок неполной разборки и сборки оружия; 

 особенности стрельбы из различных видов оружия. 

уметь: 



 устранять задержки при стрельбе из огнестрельного оружия; 

 осуществлять прицеливание из оружия и производство выстрела из него. 

владеть: 

 навыками безопасного обращения с оружием, в том числе при его 
ношении, хранении, применении, использовании и транспортировании; 

3. По дисциплине «Оказание первой помощи» - знать: 

 основы организации первой помощи, порядок направления 
пострадавших в лечебные учреждения. 
уметь: 

 оказывать первую помощь пострадавшим при различных травмах и 

иных 
угрозах жизни и здоровью. 
владеть: 

 навыками оказания первой помощи пострадавшим при различных 
травмах и иных угрозах жизни и здоровью. 

4. По дисциплине «Использование специальных средств» - знать: 

 общее устройство, назначение, виды и типы специальных средств 

разрешенных к использованию; 

 действия в период непосредственного применения специальных средств; 

 порядок ношения специальных средств; 

 порядок хранения и обслуживания специальных средств. 

уметь: 

 грамотно использовать специальные средства. 

владеть: 

 навыками обращения со специальными средствами, в том числе при его 
ношении, хранении, использовании и транспортировании. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Заключительным этапом подготовки является проведение итоговой 

аттестации, позволяющей оценить качество освоения обучающимся 

Программы. 

Оценочными  материалами  по   Программе   являются перечни 

контрольных  вопросов  по дисциплинам,  формируемые  организацией, 

осуществляющей  образовательную  деятельность,  и  используемые при 

итоговой аттестации, рассмотренные  на педсовете   и утвержденные 

руководителем организации.     Итоговая аттестации проводится в 

соответствии с требованиями Положения   «Об итоговой  аттестации». 

Методическими материалами к Программе являются учебная литература и 

методические пособия, перечисленные в настоящей программе. 

Итоговая аттестация проводится в виде зачета и включает в себя: 

 теоретические вопросы, направленные на определение у обучающегося 
уровня знаний правил безопасного обращения с оружием; 

 практическую часть, направленную на определение у обучающегося 

уровня владения навыками безопасного обращения с оружием при 
выполнении практических упражнений. 

Итоговая аттестация начинается с теоретической части. 



Теоретическая часть проводится в форме тестирования с использованием 

экзаменационных билетов  (карточек), разработанных  на основе данной 

Программы, и утвержденных руководителем организации. При тестировании 

может использоваться компьютерная  техника  или  специальные 

автоматизированные средства, программное обеспечение которых должно 

обеспечивать сохранение   результатов  проверки теоретических  знаний 

гражданина. 

В каждую карточку опроса включается 10 вопросов по разделам 

Программы «Правовая подготовка», «Огневая подготовка» и «Оказание 

первой помощи», «Использование специальных средств» и не менее 2 

вариантов ответов по ним с одним правильным. 

При наличии двух и более ошибочных ответов проверяемому 

выставляется неудовлетворительная оценка, и к практической итоговой 

аттестации гражданин не допускается. 

Лица, успешно прошедшие теоретическую часть итоговой аттестации, 

допускаются к практической части проверки прохождения после прохождения 

инструктажа по мерам безопасности при обращении с оружием. 

Практическая часть итоговой аттестации состоит из практических 

упражнений, предусмотренных для итоговой аттестации. 

Практические упражнения выполняются последовательно с 1-го по 2-е 

для оружия и специальных средств, при этом, в случае если проверяемый не 

выполнил одно из практических упражнений, то он считается не прошедшим 

практическую часть итоговой аттестации. 

Лица, успешно прошедшие теоретическую и практическую части 

экзамена, считаются прошедшими итоговую аттестацию и получают 

свидетельство о прохождении подготовки, заверенное печатью организации. 

Результаты итоговой аттестации оформляются соответствующим 

локальным актом организации. 
 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Программа предусматривает следующие обязательные дисциплины: 

1. «Правовая подготовка»; 
2. «Огневая подготовка»; 
3. «Оказание первой помощи»; 
4. «Использование специальных средств». 

Структура  и содержание Программы представлены календарным 

учебным графиком, учебным планом, тематическими планами и программами 

учебных разделов, требованиями к итоговой аттестации и требованиями к 

планируемым результатам обучения по Программе, оценочными и 

методическими материалами. 



Перечень учебного оборудования 
Наименование учебного оборудования Единица 

измерения 
Количество 

Оборудование и технические средства обучения   

Аппаратно-программный комплекс для проведения тестировани 

по теоретическим вопросам, состоящий  из пяти персональны 

компьютеров, объединенных в компьютерную сеть 

комплект 1 

Компьютер с программным обеспечением, необходимым для 

осуществления учебного процесса 
комплект 1 

Монитор для отображения учебных электронных материалов комплект 1 

Тренажер-манекен для отработки проведения сердечно-легочной 

реанимации 
шт. 1 

Тренажер-манекен для отработки удаления инородного тела из 

дыхательных путей 
шт. 1 

Конструктивно сходные с оружием изделия:   

пистолет шт. 1 

револьвер шт. 1 

длинноствольное огнестрельное оружие шт. 1 

Информационные материалы   

Условия для проведения учебных стрельб   

Оружие, имеющееся на стрелковом объекте, предусмотренном 

упражнениями учебных стрельб: 

- Служебное огнестрельное нарезное короткоствольное оружие 

МР — 71 

- Служебное огнестрельное длинноствольное оружие «Сайга-410 

КВ» 

едениц  

 
 

2 

 

2 

Мишени, используемые в ходе выполнения упражнений учебных 

стрельб 

 мишень грудная N 4 

 мишень поясная N7 

шт. по 1 на 
человека для 

каждого 

упражнения 

Специальные средства: 
шлемы защитные 1-3 классов защиты отечественного 

производства (используются модели «Альфа», «Сфера – С»); 

жилеты защитные 1-5 классов защиты отечественного 

производства (используются модели «Кора Кулон», «Комфорт 

1У- 0У»); 
наручники отечественного производства (используются модели 

БР-С); 
палки резиновые отечественного производства (используются 

модели ПР-73М, ПР-К). 

 
шт. 

 

шт. 

 
 

к-т 

 

шт. 

 
2 

 

2 

 
 

1 

 

2 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ПРОГРАММЫ 

Используемые сокращения наименований дисциплин Программы: 

Дисциплина 1 (Д1) -Правовая подготовка; 

Дисциплина 2 (Д2) – Огневая подготовка; 

Дисциплина 3 (Д3) - Оказание первой помощи; 

Дисциплина 4 (Д4) – Использование специальных средств. 

Календарный месяц, в 
котором проводится 
обучение по Программе 

Даты начала и 

окончания обучения п 

Программе 

День освоения 

Программы 

Дисциплины 
Программы и 
количество часов 

(Наименование 
месяца) 

Теоретические 

и практические 
(даты проведения) 

1 день 
 

Д1 (8 ч.) 

2 день Д2 (6 ч.) 
Д 4 (2 ч.) 

 3 день Д3 (6ч.), Д2 (2 ч.) 

4 день Д2 (8 ч.) 

5 день Д2 (6 ч.) 

  6 день Д 4 (2 ч.) 
Д 2 (2 ч.) 

 Итоговая аттестация 

(дата проведения) 

6 день Итоговая аттестация 

(2 ч.) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 
N 
п/ 
п 

Наименование дисциплин Количество часов 

Всего в том числе: 

теоретических 
занятий 

практических 
занятий 

промежуточный 
контроль 

1 Правовая подготовка 8 7 - 1 
2 Огневая подготовка 24 5 17 2 
3 Оказание первой помощи 6 - 5 1 

4 Использование 

специальных средств 

4 1 2 1 

Комплексный 
экзамен 

Проверка 
теоретических 

знаний 

2 1 - - 

Проверка 

практических 
навыков 

- 1 

Итого: 44 14 25 5 



ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПРАВОВАЯ ПОДГОТОВКА» 
N 
п/ 
п 

Наименование темы Количество часов 

Всего в том числе: 

теоретических 

занятий 

практических 

занятий 

1 Правовые основы деятельности юридических 
лиц с особыми уставными задачами 

2 2 - 

2 Действия работников юридических лиц с 

особыми уставными задачами и порядок 

применения ими огнестрельного оружия в 

пределах необходимой обороны и в состоянии 
крайней необходимости 

3 3 - 

3 Ответственность за  преступления, 

административные  правонарушения, 

связанные с оборотом    оружия. 
Дисциплинарная ответственность. 

2 2 - 

4 Промежуточный контроль (зачет) 1 1 - 
Итого: 8 8 - 

 
Рабочая программа дисциплины "Правовая подготовка" состоит из 

следующих тем. 

Тема 1. Правовые основы деятельности юридических лиц с особыми 

уставными задачами. 

Основные понятия, задачи и принципы деятельности юридических лиц с 

особыми уставными задачами. Законодательство Российской Федерации, 

регламентирующее деятельность юридических лиц с особыми уставными 

задачами. Права, обязанности и гарантии личной безопасности работников 

юридических лиц с особыми уставными задачами. 

Тема 2. Действия работников юридических лиц с особыми уставными 

задачами и порядок применения ими огнестрельного оружия в пределах 

необходимой обороны и в состоянии крайней необходимости. 

Федеральный закон "Об оружии", другие нормативные правовые акты, 

регламентирующие порядок применения и использования оружия. 

Понятия "необходимая оборона", "причинение вреда при задержании 

лица, совершившего преступление", "крайняя необходимость" в соответствии с 

положениями статей 37 - 39 Уголовного кодекса Российской Федерации 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 1996, N 25, ст. 2954; 

2021, N 41, ст. 1472). Условия правомерности необходимой обороны и крайней 

необходимости. Действия работников юридических лиц с особыми уставными 

задачами и порядок применения ими оружия в пределах необходимой обороны 

и в состоянии крайней необходимости при исполнении своих должностных 

обязанностей. Порядок получения разрешения на право хранения и ношения 

оружия. 

Тема 3. Ответственность за преступления, административные 

правонарушения, связанные с оборотом оружия. Дисциплинарная 

ответственность. 

Понятия "преступление", "административное правонарушение" в 

соответствии с положениями Уголовного кодекса Российской Федерации и 
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Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2002, N 1, ст. 1; 2021, 

N 11, ст. 1703). Дисциплинарная ответственность. 

Ответственность за преступления, административные правонарушения, 

связанные с оборотом оружия. Дисциплинарная ответственность за 

нарушения, не содержащие состава преступления или административного 

правонарушения. Материальная ответственность за нанесенный материальный 

ущерб при использовании, небрежном хранении оружия. 
Тема 4. Промежуточный контроль (зачет) - 1 час. 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА» 
N 
п/ 
п 

Наименование темы Количество часов 

Всего в том числе: 

теоретических 

занятий 

практических 

занятий 

1 Общее устройство, назначение,  тактико- 

технические характеристики  огнестрельного 

оружия,  разрешенного  для   использования 

работниками  юридических лиц  с  особыми 

уставными    задачами.    Соблюдение 

установленных правил безопасного обращения с 

огнестрельным оружием 

5 5 0 

2 Практическое выполнение упражнений учебных 
стрельб 

17 0 17 

3 Промежуточный контроль (зачет) 2 1 1 
Итого: 24 6 18 

 
Рабочая программа дисциплины "Огневая подготовка" состоит из 

следующих тем. 

Тема 1. Общее устройство, назначение, тактико-технические 

характеристики огнестрельного оружия, разрешенного для использования 

работниками юридических лиц с особыми уставными задачами. Соблюдение 

установленных правил безопасного обращения с огнестрельным оружием. 

Общее устройство, принципы работы частей и механизмов огнестрельного 

оружия. Выстрел. Начальная скорость пули. Траектория полета пули и ее 

элементы. Влияние внешних условий на полет пули. 

Правила безопасного обращения с огнестрельным оружием, 

разрешенным для использования работниками юридических лиц с особыми 

уставными задачами. 

Основы знаний правил стрельбы. Изготовка к стрельбе. Выбор прицела и 

точки прицеливания. Производство выстрела. Кучность и меткость стрельбы, 

способы их повышения. Прекращение стрельбы. Контрольный осмотр оружия. 

Порядок неполной разборки и сборки оружия, чистки, смазки оружия. Порядок 

его заряжания и разряжания. Проверка оружия, задержки при стрельбе и 

способы их устранения. 
Организация получения, транспортирования и хранения оружия и 

патронов к нему. Правила транспортирования, регистрации, хранения, учета и 
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использования оружия и патронов к нему. 
Тема 2. Практическое выполнение упражнений учебных стрельб. 

Упражнения учебных стрельб выполняются в соответствии с требованиями, 

установленными приложением N 2 к Порядку проведения территориальными 

органами Федеральной службы войск национальной гвардии Российской 

Федерации периодических проверок частных охранников и работников 

юридических лиц с особыми уставными задачами на пригодность к действиям 

в условиях, связанных с применением огнестрельного оружия и специальных 

средств, утвержденному приказом Федеральной службы войск национальной 

гвардии Российской Федерации от 25 ноября 2019 г. N 387 (зарегистрирован 

Минюстом России 24 января 2020 года, регистрационный N 57271). 
Тема 3. Промежуточный контроль (зачет) - 2 часа. 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ» 
N 
п/п 

Наименование темы Количество часов 

Всего в том числе: 

теоретических 

занятий 

практических 

занятий 

1 Правила оказания первой помощи лицам, 

получившим огнестрельные ранения. Средства 

оказания  первой  помощи.  Порядок 

направления  пострадавших  в лечебные 
учреждения 

5 0 5 

2 Промежуточный контроль (зачет) 1 0 1 
Итого: 6 0 6 

 
Рабочая программа дисциплины "Оказание первой помощи" состоит из 

следующих тем. 

Тема 1. Правила оказания первой помощи лицам, получившим 

огнестрельные ранения. Порядок направления пострадавших в лечебные 

учреждения. Средства оказания первой помощи. 
Общие положения оказания первой помощи. 
Индивидуальные средства оказания первой помощи. 

Классификация ран. Раневая инфекция. Виды кровотечений. Наложение 

давящей повязки, жгута, закрутки. Сгибание конечностей, пальцевое 

прижатие. 

Оказание первой помощи при ранениях, кровотечениях, переломах и других 

травмах. 

Оказание первой помощи лицам, получившим телесные повреждения при 

огнестрельных ранениях. 

Методика проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца. 

Переноска и транспортировка пострадавшего. 
Порядок направления пострадавших в лечебные учреждения. 

Тема 2. Промежуточный контроль (зачет) - 1 час. 
 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫХ СРЕДСТВ» 
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№ 

п/п 

Наименование темы количество часов 

всего в том числе 

теоретических 

занятий 

рактических 

занятий 

1 Общее устройство, назначение, тактико-технические 

характеристики специальных средств, разрешенных для 

использования. Соблюдение установленных правил и 

мер безопасности при обращении со специальными 

средствами 

1 1 - 

2 Практическая отработка приемов и способов 

применения специальных средств по их видам и типам 

2 - 2 

3 Промежуточный контроль (зачет) 1 - 1 

Итого 4 1 3 

 

Рабочая программа дисциплины "Использование специальных средств" 

состоит из следующих тем: 

Тема 1.  Общее устройство, назначение, тактико-технические 

характеристики специальных средств,  разрешенных  для использования. 

Соблюдение установленных правил и мер безопасности при обращении со 

специальными средствами. 

1.1. Назначение специальных средств в зависимости от их видов. 

Устройство и тактико-технические характеристики специальных средств. 

1.2. Проверка технического состояния (исправности), правила и меры 
безопасности при ношении и применении специальных средств. 

Проверка технического состояния (исправности) специальных средств. 

Безопасность при работе со специальными средствами. Нормативные акты и 

документы, устанавливающие меры по обеспечению безопасности при работе 

со специальными средствами. Меры безопасности при обращении со 

специальными средствами в различных ситуациях: при получении, хранении, 

ношении в процессе выполнения служебных задач, при применении. 

1.3. Основы применения специальных средств в зависимости от их 

вида и типа. Контрольный осмотр специальных средств. 

Выбор специальных средств в зависимости от конкретной задачи охраны. 

Методы оптимального ношения специальных средств (скрытое и открытое) в 

зависимости от охранной задачи. Методы и способы рационального 

применения специальных средств. 
1.4. Правила использования и хранения специальных средств, 

обеспечивающие их надлежащее техническое состояние (исправность). 



Правила использования специальных средств, обеспечивающие их 

надлежащее техническое состояние (исправность). 

Условия хранения жилетов и шлемов защитных, наручников, резиновых 

палок, обеспечивающие их надлежащее техническое состояние (исправность). 

Тема 2. Практическая отработка приемов и способов применения 
специальных средств по их видам и типам. 

Практическая отработка извлечения (надевания) и применения 
специальных средств (для каждого вида и отдельных моделей). 

Извлечение из чехлов, проверка состояния, подгонка и тренировка в 
надевании шлемов и жилетов защитных. 

Извлечение из чехлов, проверка состояния и тренировка в надевании 

наручников "БР-С", "БР-С2", "БКС-1", "БОС". Фиксация браслетов наручников 

в заданном положении после надевания. Различия в системах фиксации. 

Проверка безопасного состояния фиксации браслетов наручников (браслеты 

свободно проворачиваются и при этом надежно фиксируют конечность). 

Особенности применения наручников "БКС-1" (вариант для сковывания 

нескольких правонарушителей «Букет»; модификация «Прикол»). 

Извлечение из подвесок, проверка состояния и тренировка в применении 

палок резиновых "ПР-73М", "ПР-К", "ПР-Т", "ПУС-1", "ПУС-2", "ПУС-3". 

Особенности применения резиновой палки "ПУС-3". Модификации 

«раскладная», «телескопическая». 
Упражнения по использованию специальных средств выполняются в 

соответствии с требованиями, установленными приложением N 3 к Порядку 

проведения территориальными органами Федеральной службы войск 

национальной гвардии Российской Федерации периодических проверок 

частных охранников и работников юридических лиц с особыми уставными 

задачами на пригодность к действиям в условиях, связанных с применением 

огнестрельного оружия и специальных средств, утвержденному приказом 

Федеральной службы войск национальной гвардии Российской Федерации от 
25  ноября  2019 г.  N 387  (зарегистрирован  Минюстом  России  24  января 

2020 года, регистрационный N 57271). 
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